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Mot du Président
S’impliquer dans son engagement citoyen, être acteur de sa construction, se responsabiliser,
créer du lien, s’insérer professionnellement tout en pratiquant une activité physique sont les «
zarboutans » de notre comité.
A travers ce rapport d’activités 2023, vous lirez la mise en pratique par nos salariés et partenaires
de ces objectifs sur le terrain en dépit de toutes les difficultés qu’ils ont pu rencontrer.
Vous observerez la légère augmentation de nos adhérents avec une presque parité
Hommes/Femmes dans nos associations.
La construction des projets par les jeunes, la création du lien social entre eux, la pratique sportive
se lisent dans notre dispositif OVVV avec un programme riche tout au long de l’année.
S’insérer professionnellement se retrouve dans nos formations CQP bien sûr et notre Parcours
citoyen Sportif qui s’est enrichi d’un séjour plein de « valeurs » à Madagascar.
La pratique sportive, les confrontations fair play, les défis sont le terrain de jeux de nos Ufostreet
malgré une finale nationale annulée en dernière minute.
Sous l’égide de la Drajes, nous avons continué à développer l’initiation aux sports innovants et
souvent méconnus pour les amener à leur pratique régulière auprès des animateurs d’ACM.
L’accompagnement du citoyen vers l’emploi dans les quartiers, la prévention et la création
d’associations occupent notre adulte relais sur le terrain toute l’année.
Valeur sûre de notre activité, la formation PSC1 a poursuivi son essor avec une augmentation de
23 % de nos diplômés grâce à des intervenants de qualité et une belle réactivité de notre équipe.
La découverte, la rencontre, la convivialité sont le moteur de nos manifestations de randonnées
Tous Publics que le comité propose et qui ont rencontré leur succès habituel.
Une année 2023 riche et bien remplie !



Nos adhérents



Opération Ville Vie
Vacances

Objectif Général

Objectifs des séjours avec hébergement

Favoriser l’accès à des loisirs sportifs et culturels à destination des jeunes de 11
à 17 ans issus des quartiers prioritaires les mercredis, les vacances scolaires et
des week-ends.

Durant l’année 2023, deux séjours avec hébergement ont été réalisés, en
janvier à la Plaine des Palmistes et au mois d’octobre au camping de l’Etang
salé.  

En mars et en août, 2 séjours sans hébergement ont eu lieu. Un week-end à
Mafate a vu les jeunes des OVVV de Plateau Caillou et de l'Éperon se réunir,
avant que l’année scolaire se termine par une journée de clôture au siège de
l’UFOLEP.

Tous les mercredis, les jeunes étaient accueillis de 15h à 17h pour préparer,
organiser, et avancer sur les projets de séjour mais également participer à des
activités le plus souvent sportives.

Fédérer un groupe en créant un climat de sécurité, de dynamisme et
d’entraide.
Favoriser l’autonomie en responsabilisant le jeune sur les temps de vie
quotidienne, et sur les différents temps en les situant comme acteur et
initiateur de leur séjour.



Objectifs des séjours sans hébergement

Créer et consolider la cohésion de groupe par l’activité sportive.
Découvrir et pratiquer des sports innovants et méconnus.

Une année d’OVVV remplie de partage et de bons moments. Les séjours
ont affiché complet malgré des absences de dernière minute (maladie,
soucis familiaux). Pour la première fois, un week-end a été organisé
pour réunir les groupes du dispositif OVVV de l’UFOLEP, une très belle
réussite sous la pluie, à recommencer et pérenniser. 
Les séjours et les mercredis font désormais partis du quotidien de ces
jeunes, et ont permis de belles amitiés entre les jeunes des mêmes
quartiers mais également avec les jeunes des quartiers voisins. Les
jeunes souhaitent d’années en années continuer les OVVV, mais nous
nous devons renouveler pour permettre à un maximum de jeunes de
s’intégrer et de s’impliquer dans ce dispositif.

Conclusion



Parcours Citoyen
Sportif 

Contexte

Parcours Citoyen Sportif 5

Face à la précarité économique et sociale dans les quartiers populaires,
l’inclusion des jeunes est un défi majeur. Beaucoup de jeunes âgés de 16
à 25 ans ne sont ni en emploi, ni en études, ni en formation. L’inclusion
par le sport est un outil puissant pour agir en faveur de l’inclusion et de
l’insertion professionnelle des jeunes.

6 femmes et 9 hommes âgés de 17 à 22 ans

9 quartiers de la commune de Saint-Paul représentés:
- Bellemène
- Bois de Nèfles
- Saline les Bains
- Tan Rouge
- Plaine St Paul
- Saint Gilles
- Plateau Caillou
- Guillaume
- Savannah

Un exemple d’activité menée par les jeunes, pour se découvrir. En partenariat avec
la compagnie Soul City et son chorégraphe Didier BOUTIANA.
https://youtu.be/NpwkBSrP8Eg



Formation BAFA

Formation CQP ALS

Formation générale du BAFA : 15 jeunes ont obtenu un avis favorable
Stage pratique BAFA de juillet-août 2023 sur les ACM de la mairie de St Paul
pour 11 jeunes sur 15.
Tous ont participé à la formation d’approfondissement du 16 au 21 octobre 2023,
en externat et ont validé leur diplôme.

4 jeunes ont poursuivi le cursus jusqu’à la formation.
Financement de la formation :
- 3 jeunes via les OPCO,
- 1 jeune par Pôle Emploi

Partenariat avec l’association Aïna et l’association Espérance Caritative Isalo 974
dans la mise en place de ce projet.
Le groupe a logé au AREA Bungalow de Malaza du 24 août au 4 septembre 2023.

Un grand merci à l’association Marmailles Savannah, à l’association Collectif
Balance de Vue Belle et à l’ Amicale UFOLEP-USEP de Bras Canot qui nous ont
aidés à récolter des effets scolaires afin que nos jeunes puissent les distribuer à
l’orphelinat de Madagascar.

La participation aux jeux des iles fut une réussite, les jeunes ont pu défiler à la
cérémonie d’ouverture aux côtés de la délégation réunionnaise.

Jeux des Iles à Madagascar 



Ufo Street 
3 sessions en 2023

Finale Nationale 

FEVRIER : Plateau Caillou 
MARS : Savannah
AVRIL : La finale à Saint-Paul centre 

Cette année, avec le soutien de nos partenaires, les finalistes se sont déplacés à Paris.
Mais en raison des émeutes dans la capitale,  la finale nationale n’a pu avoir lieu au
grand regret des jeunes.



La formation sports innovants est à l’initiative de la DRAJES et destinée
aux animateurs, salariés dans des structures organisatrices d’ACM avec
pour objectif : 

La découverte de sports innovants

Au programme des initiations aux activités suivantes: 
Tchoukball 

Pétéca
Speedminton 

Dodgeball 

Formation Sports
Innovants 

2 sessions :  Nord et Sud 



Les associations accompagnées dans le cadre de leur structuration et du
montage de leur projet ont vu leur action reconduite en 2023.

L’accompagnement de l’association RAGASSI sur les actions qu’elles ont  
conduites a permis à l’adulte relais de l’Eperon de poursuivre sa démarche
auprès du public bénéficiaire,  cela a été concrétisé par l’insertion de 5
personnes sur un poste en CDD et une en CDI.

Les services communaux proposent aux habitants des quartiers un
atelier numérique.

L’action consiste à initier ou perfectionner les bénéficiaires à l’utilisation
de l’outil informatique et d’Internet.

Le contact régulier avec les associations et la présence de l’adulte
relais, en complémentarité aux actions municipales, permettent un
accompagnement des structures tout au long de l’année. 

Adulte Relais 

Accompagnement associatif



Perspectives 2024

 Maintien de l’accompagnement des associations inscrites dans la
démarche dans l’optique de leur autonomisation.
 Accompagnement d’un groupe de personnes à la création d’une
association à vocation socio-culturelle.
 Maintien de l’effort de veille sociale et de prévention auprès des
jeunes et des adultes.



Prévention et
Secours Civiques

de niveau 1

229 sessions organisées
1657 diplômés 

dont 786 tout public
 et 871 services civiques.

Soit une augmentation d’environ de 33,5% afférente à la formation ouverte aux publics
et 13,2% pour les services civiques. Augmentation totale de 22.8%.

Nous observons une augmentation pour les services civiques et une forte demande sur
le tout public.

Les chiffres

Les structures concernées 
- Services civiques : 
France Volontaires, Globice Réunion, U.S Des Aigles Blancs Volley Ball, APPEF, MAN Océan
Indien, Bon accueil Tévelave, CNJOI, ASA Felix Guichard, OC Avirons, Croix-Rouge
Française Réunion, Foyer Socioéducatif collège Bernica, Cinékour, Nature Océan Indien,
Ecole Stella Matutina, CRIJ, LRVB, GUILDE, La Ligue de l’Enseignement.

- Hors services civiques : 
INSPÉ, CLAPE, ADIL, ADECCO, Respekt la Réunion, Collège Amiral Bouvet, Ariane
Formation, la MDA, Unis Cité, Solidarité Séniors, la CAF, Pôle emploi (partenariat avec Zen
Formation), Mission Locale, Association Cœur 2 rue, CROUS, Parc National Réunion,
Rectorat, Roulé mon Z’avirons, Bek la Barre, IMS Champs de Merles, l’Université Réunion
et Association des Hauts de l’Ouest, ADH.



Détail par mois

L’année 2023 fut marquée par l’obtention de l’agrément de l’UFOLEP Nationale pour la
mise en place des  formations SST. 
Deux formateurs de notre réseau (Loïc et Jérémy) ont ainsi réussi la passerelle et obtenu
leur diplôme de formateur SST. 

L’UFOLEP Réunion répond ainsi aux critères prérequis et est donc éligible à en dispenser
en 2024 avec pour objectif premier de fédérer les entreprises au sport avec l’UFOLEP.

La formation SST



Certificat de
Qualification

Professionnelle
Animateur Loisir Sportif 

Session de décembre 2022 à mai 2023

Session de septembre 2023 à mars 2024
Double option AGEE / JSJO 

12 stagiaires dont 3 avec l’option JSJO.

1 salarié UFOLEP 974
3 jeunes du Parcours Citoyen Sportif 5
8 en reconversion professionnelle 

Mission locale SUD

5 jeunes obtiennent leur certification CQP ALS option JSJO.

Université 

25 jeunes inscrits à la formation avec la double option AGEE / JSJO
dont 14 jeunes qui valident la certification.

Ouest 

13 personnes de plusieurs horizons professionnels obtiennent leur
certification AGEE / JSJO.



Nos manifestations
Septembre : La Rando Rosthon

Octobre : Somin Grand Raid

Après la Savane de St Paul et le Chemin Pavé (ou Chemin Lougnon) lors
des éditions précédentes, le comité avait décidé cette année de découvrir
un nouveau site en l’occurrence le Parc Rosthon sur la commune de la
Possession.
Moins de public certes avec une soixantaine de participants pour cette
première mais une belle découverte pour tous avec la possibilité pour les
randonneurs de choisir entre 2 parcours (un long /un court) permettant
de découvrir ce parc, ex-verger donné par un propriétaire (M. Rosthon) à
la commune de la Possession via la carrière des Lataniers et un beau
panorama sur les communes de la Possession et du Port et ses
installations portuaires.
Ce site mérite d’être découvert et sera à nouveau proposé en 2024.

Onzième édition de cette randonnée en lien avec le Grand Raid et encore
une fois cette autre façon de participer à cet évènement perpétue son
succès d’estime. 360 randonneurs- notre record de participation- se sont
inscrits en 2023 avec la fierté se lisant sur leur visage.
L’organisation de cette manifestation a su s’adapter aux conditions mises
en place par l’association Grand Raid qui varient quelque peu chaque
année.
Malgré la chaleur et le soleil tapant, nos finishers sont satisfaits de leur
participation, de notre organisation et de la convivialité qui règne sur
cette manifestation depuis la remise des dossards le mercredi, le départ
au stade du Camp Magloire jusqu’à l’arrivée à la Redoute, sans oublier la
navette retour qui arrange beaucoup nos randonneurs.
Satisfaction totale !!!

https://www.facebook.com/UFOLEPreunion/posts/631215819185618



Novembre : Faites de la Randonnée 
Mise en place à l’origine pour faire découvrir le Volcan et sa région en
toute sécurité grâce à des signaleurs aux intersections et au terminus des
circuits, cette manifestation « Faites de la Randonnée » a rassemblé
encore une fois près de 500 randonneurs répartis sur les 4 sentiers de
randonnée proposés hors et dans l’Enclos. Beau temps, une équipe de
bénévoles disponible et réactive ont fait de cette journée un beau succès.
On saluera aussi la totale confiance qui règne entre l’Office National des
Forêts et le Parc national d’une part et le comité UFOLEP sur l’organisation
de cette manifestation. 



Nos partenaires 


